Breda

Hoofddocent:
Locatie:
Dag en lestijd:

Ria Schoot Uiterkamp
Yogasite - Dr. Struyckenstraat 163-165 - 4812 BC - Breda
zaterdag 09:30 - 16:30 uur

Les Datum

Inhoud van de lessen

Docent(en)

20-09-2025

Wat is een energetisch coach? Basishouding
en basisvaardigheden van de energetisch
coach

Ria Schoot Uiterkamp

04-10-2025

Vervolg basishouding en basisvaardigheden
van de energetisch coach. Uitleg van en start
met energetische anamnesetechnieken.

Ria Schoot Uiterkamp

01-11-2025

Herkennen van de chakra-energieén en -
thema’s a.d.h.v. klachten. Ontwikkelen van
energetische vaardigheden d.m.v. anamnese
van de chakra’s.

Ria Schoot Uiterkamp

15-11-2025

Starten met energetische coachvaardigheden.
Ontwikkelen van communicatievaardigheden

Ria Schoot Uiterkamp

29-11-2025

Patronen herkennen en in beweging brengen.
Werken met rituelen.

Ria Schoot Uiterkamp

13-12-2025

Energetische afweermechanismen in de aura
herkennen. Verkennen van de aura-energie en
starten met healing.

Ria Schoot Uiterkamp

17-01-2026

Belang en kracht van het centrale
energiekanaal bij energetisch coachen.
Energiebeheer .

Ria Schoot Uiterkamp

31-01-2026

Werken aan persoonlijke ontwikkeling d.m.v.
familie-opstellingen. Belang van inzicht in
doorgegeven patronen door voorouders.

Ria Schoot Uiterkamp

28-02-2026

Energie hooghouden tijdens een consult.
Bewustwording van projectie en
overdracht/tegenoverdracht .

Ria Schoot Uiterkamp

14-03-2026

Mannelijke en vrouwelijke energie in balans.
Leiden en volgen. Oefenconsult met
eerstejaars.

Ria Schoot Uiterkamp

28-03-2026

Non-verbale communicatie. 4 lagen van
bewustzijn en gezondheid.

Ria Schoot Uiterkamp

25-04-2026

Bezieling.

Ria Schoot Uiterkamp

23-05-2026

Theorie- en praktijkexamen.

Ans van Gestel, Ria Schoot

Uiterkamp

13-06-2026

De bezielende kant bij het opzetten van je eigen
praktijk. Feestelijke afsluiting.

Ria Schoot Uiterkamp

Let wel:

Dit lesrooster is onder voorbehoud van wijzigingen.

De herexamendatum wordt later bepaald. Het herexamen vindt plaats in Zaltbommel.

Lesroosters Energetisch Coach - 2

2025

13-11-2024




